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Inspirazio profesionala  

Laburpen exekutiboa 

1.-Diziplinartekotasuna: 
 
Guk gure hiru espezializaziotan oinarriturik (sexologia, migrazioak eta generoa) burutzen 
ditugu gure esku-hartzeak. Hasteko, afektibo-sexualitatea landatzeko balore bat bezala lantzen 
dugu ikuspegi zabaletik. Jarraitzen, kulturartekotasuna elkar aberastasuna ahalbidetzen duen 
errealitate bat lez ulertzen dugu. Amaitzeko, generoa deseraikitzen dugu pertsonalki 
hierarkizatu gabe.  
 
Egitasmo integralen barne burutzen ditugu esku-hartzeak, bai ikastetxe, komunitate ala 
formakuntza zentruetan. Horrela, lehenengo kasuan lan egiten dugu nola ikasleriarekin, 
irakaslegoarekin, hala familiekin, bigarren kasuan, nola nerabetasuna, tarteko adina, hala 
hirugarren adina eta, hirugarrenean, mota guztietako profesionalak nola hezitzaileak, giza-
integratzaileak eta dinamizatzaile soziokulturalak. Guztia beti zentroaren idiosinkrasia 
barneratuz, euren eskaera zehatzak aintzat hartzen eta haien gidari oinarriak gehituz. Lan 
taldea egiten, esku-hartzetako diseinutik hasten, burutzetik pasatzen eta ebaluaketatik amaitzen, 
mailako eta egokitutako jarraipen bat egiten dugu. 

 

2.-Errealitatearen analisia: 
 

Errealitateak adierazten digu biztanleriak sexualitatearen ikuspegi motza edukitzeko 
joera duela, koitoan oso zentratuta, afektibitatetik urrunduta eta zahartzaro edo aniztasun 
funtzional halako kolektiboak kanpoan utzita. Halaber, haurdunaldi ez planifikatuta edo 
infekziotara eraman ditzaketen arrisku jokabideak existitzen dihardute. Beste aldetik, badaude 
oraindik kulturartekotasuna mehatxu bat lez ikusten duten sektoreak, arrazoi honegatik 
diskriminazioak mantentzen edo gorroto delituak ere. Azkenik, genero estereotipoak 
presente dihardute, emakume eta gizonen bizitza estutzen maskulinitate tradizionala 
menderatzaile mantenduz. Horrek intentsitate gutxiko tratu txarrerako lagungarria da (gutxi 
detektatua), altua ez denean, erasoak barne.  

 
Gure ikuspegia hiru alderdi hauek landatzeko baloreak bezala ulertzetik abiatu arren, ohi 

da lehenesten den lehenengoa ondorio txarrak izatea. Hots, urgentea lantzen da eta ez 
premiazkoa. Gogora dezagun ondorio larriekin bukatzeko oinarria eta imajinario kolektiboa 
landu behar dela. Hori da gure lan ildoa. 
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